
 Elemente im Spiel 
Physical Theatre Workshop
am  20./21.10.2018 im WUK



Workshopleitung: 
Veronika Vitovec
veronika.vitovec@tdu-wien.at
0043 6644410438

Wann und wo?
20. und 21. Oktober 2018
Samstag 10-17 Uhr
Sonntag 10-17 Uhr
im WUK, Währinger Straße 59,
1090 Wien

Kosten: 145 €, 130 € für StudentIn-
nen, ttp- und TdU-Mitglieder.
Sozialpreise sind auf Anfrage möglich!

Warst du schon mal Wasser? Wie bewegt sich 
Erde? Was für einen Charakter hat Wind? Und 
wie bewege ich mich, wenn ich Feuer in mir 
spüre?
Wir erkunden in diesem Workshop die Bewe-
gungen und Dynamiken der Elemente  und er-
forschen, wie wir sie im eigenen Körper spüren, 
bewegen und fürs Schauspiel verwenden 
können. Ob für Forumtheater, Improvisation, 
Clownerie – ihr seid eingeladen, zu experi-
mentieren und euch selbst und euren Körper 
im Spiel neu zu entdecken.
Die Arbeit mit Naturidentifikationen wurde von 
Jacques Lecoq in seine Pädagogik aufgenom-
men, dessen Methoden des Physical Theatre 
im Workshop angewandt werden. Mittels 
Körperarbeit, Improvisationen und Charakter-
arbeit tauchen wir in lustvolles Spielen und Ex-
perimentieren ein, das unsere Wahrnehmung 
und unser Spiel völlig verändern kann. 

mehr Informationen: 
www.tdu-wien.at TDU

Theater der Unterdrückten Wien
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